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PROPOZICE ZAVODU

Pofadatel: VSK VSB-TU Ostrava oddil béZeckého lyZzovani & Sportovni areal Skalka

Misto zavodu: Sportovni aredl Skalka v Ostravé Porubé
Datum: sobota 18.10. 2008
Web zavodu: www.ski.poski.com

PFihlasky: 1) pisemné do 15.10. 2008 na adresu: Mgr. Jifi Vytlagil
generala Sochora 1280 / 16
708 00 Ostrava Poruba
2) elektronicky do 17.10. 2008 na jvytlacil@centrum.cz
3) omezené mnoZstvi v den zavodu na misté

Obsah p fihlaSky: jméno, pfijmeni, rok narozeni, adresa zavodnika (e-mail), nazev klubu

Startovné: platba pfi vydani startovnich &isel
MIadez do 18 let 20 K&
Dospéli 50 K¢
Clenové svazu lyzait CR 30 K&

Kancela ¥ zavodu: v den zavodu ve sportovnim areélu Skalka od 9:30 hod

Casovy program: od 9:30 prezentace a vydej start. &isel (prezentace vzdy ukon&ena 30 min. pred startem dané kategorie)
10:30 start prvni kategorie
12:00 start hlavniho zavodu
13:30 vyhlaSeni vSech vysledk( + tombola

Ceny: pro vSechny kategorie 1. — 3. misto, od kategorie juniorky a juniofi jsou pro vitéze finanéni prémie, ostatni ceny losovany v tombole

Kategorie:

Predzacky / pfedzaci (1999 a mladsi) 250 m start 10:30 hod.

Zagky ml. / zaci ml. (1997 - 1998) 2,5km start 10:40 (1 okruh)
Zacky starsi/ Zaci st. (1995 - 1996) 2,5 km start 10:40 (1 okruh)
Dorostenky/ci ml. (1993 - 1994) 5 km start 11:00 (2 okruhy)
Dorostenky st. (1991 - 1992) 5km start 11:00 (2 okruhy)
Dorostenci st. (1991 - 1992) 7,5 km start 11:00 (3 okruhy)
Juniorky a Zeny A (1973 - 1990) 5km start 12:00 (2 okruhy)
Zeny B (1972 a starsi) 5km start 12:00 (2 okruhy)
Juniofi a muzi A (1969 a 1990) 10 km start 12:00 (4 okruhy)
Muzi B (1959 - 1968) 10 km start 12:00 (4 okruhy)
Muzi C (1949 - 1958) 10 km start 12:00 (4 okruhy)
Muzi D (1948 a starsi) 10 km start 12:00 (4 okruhy)

Obcgerstveni: pro zavodniky bude pfipraveno drobné obc&erstveni, ostatni ob&erstveni mozno zakoupit v restauraci Skalka
Zdravotni sluzba: v prlibéhu zavodu ve sportovnim areélu Skalka
Upozorn éni: 1) zavodnici, ¢inovnici a divaci se zavodu G¢astni na vliastni nebezpeéi!!!

2) tombola bude losovana po vyhlaSeni vysledkd (ceny se predavaiji pouze pfitomnym déastnikim)
3) v pfipadé ztraty nebo poskozeni startovniho €isla poplatek 300 K&

Doprovodny program: 1) pfedvadéci akce osobnich automobild od firmy RT TORAX
2) ZDARMA TESTOVANI BEZECKE OBUVI ASICS (po predloZeni OP nebo jiného dokladu totoZnosti)
3) prodej sportovni vyZivy a oble¢eni
4) ochutnavka energetickych napojt

Partne fi zavodu: RT TORAX, ASICS, ROSSIGNOL, EMCO, ENERVIT, JIRI-SPORT, PEKARI A SPOL.,VJO§T IMPORT, JAPAVO,
HUDY SPORT, BUFET 22, TRUL, VIDEN, PINGU, RED BULL, DENIK, BEHEJ.COM, CT4 SPORT

Cinovnici zavodu: Reditel zavodu: Mgr. Jiff Vytlagil (mobil: 605 851 147)

Velitel trati: Milan Jandek

Hlavni rozhod¢i: RNDr. Renata Vlachova

Lékar zavodu: MUDr. Martin Rydlo

Cestni predstavitelé: prof. Ing. Vaclav Roubigek, CSc., Dr.h.c.
Doc. RNDr. Irena Durdova, Ph.D.
PeadDr. Ales Hrab
RNDr. Vaclav Kubica

V Ostravé dne 1.9. 2008 Mgr. Jifi Vytlacil
feditel zavodu



